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2018 年全国教育大会上提出要在学生中大力弘扬劳动精

神，教育学生崇尚劳动、尊重劳动，懂得劳动最光荣、最伟大、

最美丽的道理。加强中职生劳动教育，把劳模精神和工匠精神融

入到教学过程当中，让中职生在掌握专业知识的基础上，通过劳

动锻炼以提高学生的操作能力和动手能力，成为具备爱岗敬业、

勇于创新、精益求精等职业精神的高素质劳动者和技能型人才，

从而能更好地为我国社会主义现代化事业建设服务。

学校高度重视学生的劳动教育，通过家校联动全面关注学生发

展，使学生理解劳动创造价值，具有劳动自立意识和主动服务他

人、服务社会的情怀。

一、课程设置上开全开足劳动教育公共必修课。学校坚持以综合

性、实践性、开放性、针对性“四性”为核心，形成完善的劳动教育

课程体系。

二、以理论教学、劳动实践、专业实习实训为主要载体开展劳动

教育。《劳动教育》课具体分为理论教育和劳动实践两部分，总学时

为 36 学时，2学分。其中理论教育为 20 学时，劳动实践为 16 学时，

通过校内一周劳动实践活动集中实施，三年制在校生每年分别安排 1

周劳动实践活动。



三、劳动任务布置

通过劳动教育，提高学生的劳动素养，促进他们形成良好的

劳动习惯和积极的劳动态度，使他们明白“生活靠劳动创造，人

生也靠劳动创造”的道理，培养他们勤奋学习、自觉劳动、勇于

创造的精神，为他们终身发展和人生幸福奠定基础。

根据专业、心理特征的不同，学校精心设置了日常生活劳动、

生产劳动和服务性劳动三大类别的劳动任务清单，并让每个部门

领取独属于自己的劳动任务，同时为了开拓学生的思维，允许学



生在完成自己的任务后再挑一个自己感兴趣的任务去完成。以下

是任务内容：

类别 任务群 劳动项目 部门

日

常

生

活

劳

动

家务劳动

卫生防疫

教育艺术部内务整理

烹调烹饪

创新与创造

手工制作

现代农艺部直播卖货

设计与规划

能力培养
维修维护

智能制造部
应急处理

生产劳动

劳动教育课程学习 《劳动教育课》学习 信息工程部

专业劳动

学习、考取 1+X 职业技能

等级证书
现代服务业部

参加专业实训课程

参加专业顶岗实习

服务性劳

动

公益劳动与志愿服

务

社区志愿服务
职教高考部

抗疫、救灾志愿服务



四、丰富劳动实践，拓宽劳动教育途径。由学校各部门指导学生

结合校园生活和社会服务组织开展劳动实践，如校园环境卫生清洁、

校内外公益劳动、服务学校大型活动（迎接新生活动、各类大赛、校

园招聘会、校内学术会议、校内展览会、运动会、校内植树绿化、公

共设施维护）等。

如：在校内每天让学生参与校园保洁、花园除草以及班务整

理、个人书桌整理等实践活动。在校外组织学生参与公益劳动与

志愿服务等。不管是在课内，还是课外的实践操作，都要充分重

视学生的想象力、合作意识、培养创新意识。



（1）在实践操作中丰富想象力。

想象是我们的大脑对已存储的表象进行加工改造形成新形象。

亚力士多德指出：想象力是发现发明等一切创造性活动的源泉。

在劳动课实践操作过程中充分利用学生已有生活经验和对劳动课



动手操作过程的兴趣，来调动学生思考问题的积极性，拓宽学生

的思路，让学生张开想象的翅膀，展开丰富的想象。

（2）在实践操作中强化合作意识。

在劳动实践操作中，以班级活动为基本形式，建立合理的竞



争机制，激励全体学生之间互相合作。班级之间开展竞争，使每

一名学生的个性得以发展，特长得以锻炼，素质得以提高，最终

走向成功。以追求学生人人进步为最终目标，以合作学习小组为

运行载体，以全员激动为操作手段，以小组团体成绩评价为导向，

激发竞争活力，强化合作意识。

五、学校开设劳动教育方面的讲座。内容包括国家相关法律政策、

劳动知识、劳动安全、劳动纪律等方面的教育，学习劳动模范人物的

先进事迹，体悟榜样的力量。





六、通过培训实习实现劳动教育的升华。学校对学生进行了

校内培训，联合企业让学生有机会顶岗实习，同时还能考取 1+X

职业技能等级证书等，这些措施让劳动得到了升华，让学生明白

了用双手去创造幸福。





通过学校全员联动进行多元的劳动教育，强化了劳动体验，使学

生学会珍惜劳动成果，具备必备的劳动技能、养成良好的劳动习惯和

品质，实现了综合素质的培养，也确保了学生积极的劳动观念的养成。


